< >
L 1 2 3 4 5 6 7 8
1 100m| 60 | 12"81 1282 13"01 13"05 13"15 13"26 13"42
D6l (-1.1) 1 1 1 1 1 1 1
3 100m| 69 [ 1175 1196 12"01 12"05 12"12 1224 12"42 12"58
D6l (-0.4) 2 2 2 2 2 2 2 2
3 100m| 53 [ 1101 1198 1198 12"13 1214 1223 12"35 12"52
D6l (-2.4) 3 3 3 3 3 3 3 3
/| 200m | 67 | 23788 2400 24"40 24"53 2474 24"94 24797 2499
Dl (-1.4) 3 3 3 3 3 3 3 3
/| 400m | 57 | 5358 54""20 5456 5476 5494 55"'08 56"10 5620
D6 3 3 3 3 3 3 3 3
B/ 800m | 63 | 270556 2710"30 271040 2711704 2711733 271160 2711761 271178
D7 3 3 3 3 3 3 3 3
5 /1 55 | 474173 4756"91 4756"95 475726 4759"71 500”72 570127 5°01"74
D7|  1500m 1 1 1 1 1 1 1 1
5/2 3 60 | 4°25"14 472517 472585 4727704 4727720 4731794 473239 473273
D7] 1500m 3 3 3 2 2 3 2 2
B/l 3000m | 48 [ 973730 9742"03 9742"08 974396 9°50"'96 9°54"'16 9"56"23 9°58"20
D7 3 3 3 3 3 3 3 3
b/l 110mH | 28 | 15721 16"36 1694 1701 1799 18"13 1832 19"63
D6l (-1.2) 3 3 3 3 3 3 3 3
5 42 | 4957 49782 50"'00 5039 5097 51"31 5145 51"60
D7| 4% 100m
2112 2112 2112 2112 2112 2112 2112 2112
E, 57 | 46706 46"18 46"59 4675 4697 47747 4749 47759
D7| 4% 100m
3333 3333 3323 3333 2333 3233 3333 3333
3 26 1m76 1m73 1m73 1m70 1m65 1m65 1m60 1m60
D7 3 3 3 3 2 3 3 3
3 10 3m30 3m20 3m10 2m60 2m60 2m20
D7 3 3 3 3 2 2
3 52 pm94(+0.9) 5m79(0.0) 5m74(+0.5) 5m61(+1.4) 5m53(+1.1) 5m46(+0.8) 5m42(+0.6) 5m38(+1.4)
b6l () 3 2 2 3 3 3 3 3
3 31 f2m25(+0.1) [2m25(+1.4) 12m12(+0.9) [2m05(+0.7) [1m98(-1.3) 11m56(+0.4) L[1m49(+0.7) [ 1m46(+0.8)
b7l () 12m14(+0.8) 30L2m07(+0.2) 3 3 3 3 3 3 3
3 40 | 1174 11m60 11m26 11m17 11m02 11m00 10m76 10m61
D7 2 3 3 3 3 3 3 3
3 42 [ 39m65 38m98 35m95 35m55 35m03 32m97 32m07 32m04
Df 3 3 3 3 3 3 2 2
2327 2125 2105 2037 1934 1895 1798 1580
E, 23 3 3 3 3 3 3 3 3
D§ 110H]5703(-0.7) ~ 846  |17735(-0.7) 588  [16"76(-0.7) 650  [16"64(-0.7) 662  [16"94(-0.7) 631  [7"17(-0.7) 607 ~ W7744(-0.7) " 579 ~ [18743(=0.7) 484
I ] T2 -V R om76 531 |~ om32 445 T omi3 43 77 8mos 369 | 8mes 405 [T omie 435 T[T omL . 474~
B T m70 " T Ba4 T ime5 ~ ~ " TB04 7T mss " Tae T mss T Tae T imss T a6 [T imss T a6 [T ma 31777
aoom| 55769 571 | 58760 462 | 57740 506 | 5716 515 | 5733 508 | 58773 457 | 6168 358 | 63"38 305
5




< >
L 1 2 3 4 5 6 7 8
/|1 100m| 61 [ 14"11 14"21 14"25 14"36 1449 14"50 14759 4773
D6|  (-2.1) 1 1 1 1 1 1 1 1
/| 100m| 60 [ 13729 13"48 1354 1368 13"70 13"79 13"82 1405
D6|  (-1.6) 2 2 2 2 2 2 2 2
/| 100m| 50 [ 1312 13"29 13"36 13"43 13"43 13"55 13"68 13"73
P6|  (-0.5) 3 3 3 3 3 3 3 3
E/| 200m | 60 [ 2676 2773 2780 2793 2807 28"65 2883 2889
D6|  (-1.4) 3 3 3 2 3 3 2 3
E/| soom | 58 [ 2718799 2724"41 2726"28 2727"78 2728"23 273026 273127 2"31"56
D7 3 2 2 2 2 3 2 3
5/ 49 | 4747765 4748725 474971 475546 475918 475965 5703"61 5704”02
b7| 1500m 3 2 3 3 3 3 3 2
B/ 100mH | 34 | 16744 16"60 1671 16"87 1692 18"89
b6|  (+0.8) 3 3 3 3 3 3
5/ 38 | 54708 54"79 5508 55"47 56"31 56"43 56"'57 56"62
07| 4% 100m
2112 2112 2112 2112 2112 2112 2112 2112
5/ 58 | 52"13 5215 53"09 53"21 53"31 53"47 5359 53"63
07| 4% 100m
3333 2223 2333 3233 2323 3333 2333 3223
/] 26 1m45 1m40 1m40 1m35 1m35 1m35 1m25 1m25
D7 3 2 3 2 2 2 3 2
/] 60 [5m13(+0.2) 4n70(+0.6) 4n70(+0.2) 4n67(+0.3) 4m61(0.0) 4m60(0.0) 4m53(-0.7) 4m44(-0.1)
6| () 34m66(+0.5) 3|4m61(+0.5) 3 3 2 3 3 3
5 /] 4 13m10 12m63 11m26 10m36 m96 g5 61 om43
D7 3 3 2 3 3 3 2 2
5/ 39 | 28m57 28m19 26m65 23m53 23m15 22m96 22m58 22m57
D6 3 3 2 3 2 2 2 3
2082 1959 1807 1675 1606 1576 1568 1568
5/ 2 3 3 3 3 3 3 3 3
D6 100HI6"35(+0.3) 672  [i8"21(+0.3) 467  [i7"61(+0.3) 529  [18"24(+0.3) 464  19"23(+0.3) 369  [18"71(+0.3) 418  J19"90(+0.3) 311  [18"29(+0.3) 459
TN Tim3sT T T 460 0 | T Imds5T T T TB66 | Im25 359 | 1m0 409 | "im2s T T "3/9 T m20 312 T m30 409 T imls 266
“J CenesTTa0 7T "we] 77386 7| Bl k4 7| “7n0s 340 _ 7ol 3% |~ 7oz 3680 ]~ 6w 3007 |~ 709~ T3417I-
200mp9"60(-1.2) 510 P9"19(-1.2) 540 P9"68(-1.2) 505 B0"29(-1.2) 462 P9"16(-1.2) 542 30"06(-1.2) 478 29"08(-1.0) 548 P9"72(-1.2) 502
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76 946 10:00 ] 12:00 [ 15:00 § 10:00 | 12:00 | 14:00 2327 3
75 756 b/26) 2125 3

77 1702 19 24 26 22 26 26 3

/27| 4x 100mR 4606 3

0.1m [ 0.7m | 2.6m § 0.2m | 0.7m | 1.5m 3

73 54 41 64 45 54 3




