
(２０２０年度)

男 子 女 子

種 目 １年 ２年 １年 ２年

100m 11"75 11"35 12"70 12"50

200m 24"00 23"00 26"50 25"90

400m 52"20

800m 2'05"00 2'02"00 2'19"00 2'17"00

1500m 4'20"00 4'10"00 4'42"00 4'37"00

3000m 9'02"00 9'50"00

110mYH
16"00 15"25 15"30 14"80

100mJH

走高跳 1m70 1m82 1m52 1m57

棒高跳 3m40 3m60 2m80

走幅跳 5m85 6m45 5m15 5m40

三段跳 13m00

砲丸投 11m00 13m00 11m50 13m00

円盤投 35m00 31m00

四種競技 2550 2600

☆上記の強化指定候補記録に到達した選手は、近畿合宿への参加を最優先される。また、近
畿強化指定選手に指定され、指定選手Ｔシャツが配布される。

☆記録は公認記録とする。


